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Laparoskopowa resekcja torbieli watroby
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Zabieg wykonywany jest w przypadku rozpoznania tzw. torbieli prostej watroby (po
wykluczeniu torbieli pochodzenia bablowcowego). Zabieg wykonuje sie technikg
laparoskopowg, uzywajac jednego naciecia 10 mm dla wprowadzenia kamery i
dwéch dodatkowych nacie¢ 10 mm i 5 mm dla wprowadzenia narzedzi
operacyjnych. Chirurg wycina tzw. wolng czes¢ Sciany torbieli, pozostawiajac czesc
torbieli zwigzang z migzszem Wycietg Sciane przekazuje sie do badania
histopatologicznego.
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Kwalifikacje:

Do zabiegu kwalifikuje chirurg wykonujacy zabieg, podstawg jest posiadanie
aktualnego wyniku badania tomografii komputerowej lub rezonansu magnetycznego
(opis i ptyta). Na kwalifikacje uméwic nalezy sie przez Sekretariat Oddziatu Chirurgii
(tel. 612245353; sekretariat.chirurgia@raszeja.poznan.pl).

Znieczulenie:

Ogdlne.

Sredni czas trwania zabiegu:
60 minut.

Wskazania do zabiegu:

Duze torbiele o $rednicy powyzej 80 mm, ktére jednoczesnie dajg objawy uciskowe
na sasiednie narzady.

Srednia dlugos$¢ pobytu w szpitalu:
3-4 dni.
Dzien przyjecia:

Lekarz przyjmujacy w izbie przyjec¢ zbiera szczegdtowe informacje dotyczace
aktualnego stanu zdrowia, potwierdza poprawnos¢ kwalifikacji do przyjecia i
odbiera od pacjenta zgode na zabieg. Nastepnie zleca wykonanie podstawowych
badan laboratoryjnych krwi, EKG oraz w (okreslonych przypadkach) RTG klatki
piersiowej. Po otrzymaniu wynikow lekarz anestezjolog przeprowadza badanie
ogdlne, a nastepnie ustala rodzaj znieczulenia i pobiera zgode na jego
przeprowadzenie. Jesli zabieg zaplanowany jest na dzien przyjecia, pacjent
powinien pozostac na czczo. Jesli zabieg zaplanowany jest na dzien kolejny, pacjent
moze odzywiac sie normalnie, a ostatni positek nalezy spozy¢ nie pdzniej niz o
potnocy dnia poprzedzajgcego operacje. Zabiegi przewaznie wykonywane sg
nastepnego dnia po przyjeciu, jednak jesli pozwoli na to plan operacyjny, zabieg
moze by¢ wykonany w dniu przyjecia.

Dzien zabiegu:

Zabieg wykonywany jest w godzinach rannych lub przedpotudniowych wedtug
ustalonego wczesniej planu. Po wybudzeniu pacjent przekazywany jest z bloku
operacyjnego na sale pooperacyjng, na ktérej jego stan jest monitorowany.
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Dzien po zabiegu:

Rano, dzien po zabiegu pacjent moze powoli, niegwattownie wstac z t6zka (pierwsze
wstawanie powinno odbywac sie w obecnosci oséb trzecich). Jezeli stan pacjenta
jest bardzo dobry, moze by¢ wypisany juz dzien po zabiegu.

Drugi dzien po zabiegu:

W wiekszosci wypadkow pacjent zostaje w szpitalu w celu kontroli jego stanu do
drugiego dnia po operacji. Przed wypisem pacjent jest badany przez lekarza i ma
zmieniony opatrunek. Na karcie informacyjnej znajduje sie opis wykonanego
leczenia, wyniki badan, opis operacji oraz zalecenia co do dalszego postepowania.

Odwiedziny:

W godzinach 8-20. Odwiedziny na sali pooperacyjnej po uzyskaniu zgody
pielegniarki lub lekarza.

Dalsze postepowanie

Pacjent samodzielnie zmienia opatrunki co 1-2 dni. Po ok. 7 dniach pacjent udaje
sie na wizyte do poradni chirurgicznej, podczas ktdrej chirurg ocenia stan pacjenta
oraz stan gojenia sie rany i usuwa szwy. Po wypisie w czesci przypadkéw wskazane
jest samodzielne kontynuowanie profilaktyki przeciwzakrzepowej, informacja na jej
temat podana jest na karcie informacyjnej. Po zabiegu (ok. 14 dni roboczych)
pacjent powinien zgtosi¢ sie po wynik badania histopatologicznego (po
telefonicznym potwierdzeniu w Sekretariacie Oddziatu Chirurgii, tel. 612245353, ze
wynik dotart do Szpitala). Wynik nalezy skonsultowac z lekarzem.
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