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Usuwanie polipow przewodu pokarmowego
(polipektomia endoskopowa)
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Usuwane polipy mogg znajdowac sie w przetyku, zotagdku lub jelicie grubym. Zabieg
polega na ich usunieciu tzw. petlg diatermiczng lub - jesli sq bardzo mate (ponizej 4
mm) — kleszczykami biopsyjnymi. Przy duzych polipach konieczne moze by¢
usuwanie ich we fragmentach lub wykonanie zabiegu chirurgicznego. Polipy odbytu

i koncowych 5-7 cm odbytnicy usuwa sie bezposrednio pod kontrolg wzroku bez
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koniecznosci uzycia endoskopu. Odciety polip jest wydobywany i przekazywany do
badania histopatologicznego.

Kwalifikacje:

Poniedziatek, wtorek i czwartek w godzinach 11-14 w Izbie Przyje¢ Chirurgicznej,
na podstawie skierowania do szpitala na oddziat chirurgiczny.

Znieczulenie:

Ogdlne.

Sredni czas trwania zabiegu:

20-30 minut

Wskazania do zabiegu:

Polipy przetyku, zotadka lub jelita grubego.

Srednia dlugos$¢ pobytu w szpitalu.

1-3 dni (w zaleznosci od wielkosci i potozenia polipa w przewodzie pokarmowym).
Dzien przyjecia:

Lekarz przyjmujacy w izbie przyjec¢ zbiera szczegdétowe informacje dotyczace
aktualnego stanu zdrowia, potwierdza poprawnos¢ kwalifikacji do przyjecia i
odbiera od pacjenta zgode na zabieg. Nastepnie zleca wykonanie podstawowych
badan laboratoryjnych krwi, EKG oraz w (okreslonych przypadkach) RTG klatki
piersiowej. Po otrzymaniu wynikow lekarz anestezjolog przeprowadza badanie
ogdlne, a nastepnie ustala rodzaj znieczulenia i pobiera zgode na jego
przeprowadzenie. Jesli zabieg zaplanowany jest na dzien przyjecia, pacjent
powinien pozostac na czczo. Jesli zabieg zaplanowany jest na dzien kolejny, pacjent
moze odzywiac sie normalnie, a ostatni positek nalezy spozy¢ nie pdzniej niz o
potnocy dnia poprzedzajgcego operacje. Zabiegi przewaznie wykonywane sg
nastepnego dnia po przyjeciu, jednak jesli pozwoli na to plan operacyjny, zabieg
moze by¢ wykonany w dniu przyjecia.

Dzien zabiegu:

Zabieg wykonywany jest w godzinach rannych lub przedpotudniowych wedtug
ustalonego planu. Po wybudzeniu pacjent przekazywany jest z sali zabiegéw
endoskopowych na sale pooperacyjng, na ktérej jego stan jest monitorowany.

Telefony: centrala 61-848-10-11; sekretariat 61-841-74-70; fax. 61-848-49-90 NIP 781-16-19-837
REGON 000313325 KONTO: PKO BP I O/Poznan nr 20 1020 4027 0000 1902 0049 2777



Nastepnego dnia rano pacjent przenoszony jest na sale chorych. Po petnym
wybudzeniu nie ma ograniczen we wstaniu z t6zka i poruszaniu sie pacjenta.

Dzien po zabiegu i dalszy pobyt w szpitalu:

Szczegotowe zalecenia zwigzane z dalszg obserwacjq i dietg zalezg od decyzji
lekarza wykonujacego zabieg i zostajg ustalane po zakonczeniu zabiegu.

Odwiedziny:

W godzinach 8-20. Odwiedziny na sali pooperacyjnej po uzyskaniu zgody
pielegniarki lub lekarza.

Dalsze postepowanie:

Pacjent powinien zgtosic¢ sie po wynik badania histopatologicznego po ok. 14 dni
roboczych po telefonicznym potwierdzeniu w Sekretariacie Oddziatu Chirurgii
otrzymania wyniku ze wynik dotart do Szpitala (tel. 612245353). Wynik nalezy
zawsze skonsultowac z lekarzem.
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